
CoachingPLUS

Zwei Karrieren – eine Familie.  
Doppelkarrierepaare in der Wissenschaft

Zielgruppe: 
Postdoktorand/innen, Habilitand/innen der Geisteswissenschaften,  
Natur- und Ingenieurwissenschaften sowie der Medizin

Lernziel/Inhalt:	
Das Interesse von Frauen und Männern an einer beruflichen Karriere ist in den vergangenen Jahren 
stark gestiegen. Das gilt gerade auch für Nachwuchswissenschaftler/inn/en und ihre Partner/inn/
en, die häufig selbst eine akademische Ausbildung haben und nach adäquaten beruflichen Entfal-
tungsmöglichkeiten suchen. Doch wie lassen sich – etwa unter den hohen Mobilitätsanforderun-
gen, die der Arbeitsplatz Hochschule stellt - zwei Karrieren vereinbaren?
In einem Impulsreferat beschreibt Dr. Alessandra Rusconi (Wissenschaftszentrum Berlin)  die Situa-
tion von Dual-Career-Couples an deutschen Hochschulen.
In der anschließenden Podiumsdiskussion berichten Doppelkarrierepaare aus Wissenschaft, Hoch-
schulverwaltung und Wirtschaft über ihren Umgang mit der Vereinbarkeit von Beruf und Familie.
Programmbegleitend können Paare ein Coaching etwa zu den Themen Karriereplanung und Work-
Life-Balance in Anspruch nehmen.

Termin/e und Uhrzeiten: 
Seminar: 28. April 2010, 18.00 h – 20.00 h
Coaching-Termine nach Anmeldung und Vereinba-
rung

Anmeldeschluss: 
Drei Wochen vor Veranstaltungsbeginn

Veranstaltungsort:
Veranstaltungszentrum der Ruhr-Universität Bochum

Trainer/innen/Coaches:
Dr. Alessandra Rusconi, Wissenschaftszentrum Berlin

Anmeldung und Infos:
www.scn-ruhr.de/coachingplus/


