
CoachingPLUS

Wissenschaftlich überzeugen mit Körper, Stimme und Inhalt

Zielgruppe: 
Postdoktorand/innen, Habilitand/innen der Geisteswissenschaften

Lernziel:	
Das Seminar zielt darauf ab, den Teilnehmer/innen zu vermitteln, wie sie insbesondere durch den 
Einsatz von Körper und Stimme und eine inhaltlich fundierte Strukturierung des Vortrages wissen-
schaftlich überzeugend auftreten können. Folgende Elemente kennzeichnen das Seminar:

1.	 Die individuelle Vorbereitung auf verschiedene Präsentationsszenarien, die von den Teilneh-
mer/innen selbst definiert werden,

2.	 Das individuelle Einüben eines selbstsicheren, souveränen Auftritts vor Publikum, um Inhalt 
und Person überzeugend zu präsentieren,

3.	 Die Simulation einer Echtsituation und deren Analyse,
4.	 Ein Einzelcoaching, in dem die Teilnehmer/innen ein Feedback zur Umsetzung ihrer ausgewähl-

ten Präsentationssituation und weitere Empfehlungen zur Weiterentwicklung ihrer Vortragsge-
staltung erhalten.

Inhalt: 
Der Anteil, den das gesprochene Wort eines Redners am Gesamteindruck des Zuhörers hat, wird 
auf zehn bis zwanzig Prozent geschätzt. Dies verdeutlicht, dass neben der inhaltlichen Kompetenz 
eines Vortragenden die Fähigkeit zum überzeugenden Auftritt von zentraler Bedeutung ist. Die-
ser Aspekt wird in der wissenschaftlichen Qualifizierung oft nicht stark genug beachtet. Das Semi-
nar „Wissenschaftlich überzeugen mit Körper, Sprache und Inhalt“ zielt daher darauf ab, die Teil-
nehmenden umfassend für unterschiedliche wissenschaftliche Präsentationenssituationen (wie 
Fachvorträge, Statements für eine Begutachtungssituation oder die Vorstellung ihres Themas vor 
Nicht-Fachpublikum) zu trainieren und auf diese Weise einen Beitrag zu ihrer weiteren beruflichen 
Entwicklung zu leisten.

Termin/e und Uhrzeiten: 
Seminar: 18.08.2009, 10.00 h bis 18.00 h
60 min Einzelcoaching: 19.08.2009

Anmeldeschluss: 
29.07.2009

Veranstaltungsort:
Dortmund

Gruppengröße: 6

Trainer/innen/Coaches:
Dr. Beate Scholz und Heike Hofmann

Anmeldung und Infos:
www.scn-ruhr.de/coachingplus/


